Eine Organ- oder Gewebetransplantation kann kranken
Menschen und Menschen mit Behinderung die Chance auf ein
neues oder besseres Leben eroffnen. Voraussetzung ist und
bleibt, dass sich Menschen zu Lebzeiten bereit erkldren, nach
ihrem Tod Organe und/oder Gewebe zu spenden. Wir bitten
Sie daher: Beschaftigen Sie sich mit dem Thema Organ- und
Gewebespende und treffen Sie lhre ganz persénliche Ent-
scheidung und dokumentieren Sie diese!

| Voraussetzungen

Eine Entnahme ist — vorausgesetzt, eine Zustimmung liegt vor -
nur zulassig, wenn der unumkehrbare Hirnfunktionsausfall (Hirntod)
festgestellt wurde. Fur eine Gewebeentnahme reicht es aus, wenn
der Herz-Kreislauf-Stillstand mehr als drei Stunden zurlckliegt.

| Altersgrenzen

Ab dem vollendeten 16. Lebensjahr kann die Einwilligung in die
Entnahme ohne Zustimmung einer bzw. eines Erziehungsbe-
rechtigten zur Organ- und/oder Gewebespende erklart werden.
Bereits ab dem vollendeten 14. Lebensjahr kann einer Spende
widersprochen werden. Eine feste Altershochstgrenze flr eine
Organspende gibt es nicht. Entscheidend ist der tatsachliche bio-
logische Zustand der Organe. Grundsatzlich werden alle Organe
und Gewebe vor einer Transplantation untersucht. Es ist deshalb
nicht erforderlich, dass Sie sich jetzt arztlich untersuchen las-
sen, wenn Sie nach dem Tod Organe und/oder Gewebe spenden
mochten.

Sie kénnen folgende Organe spenden:
Herz, Lunge, Leber, Nieren, Bauchspeicheldrise, Darm.

Sie konnen folgende Gewebe spenden:

Horn- und Lederhaut der Augen, Herzklappen, Haut, Blut-
gefalke, Knochen-, Knorpel- und Weichteilgewebe sowie
Gewebe, die aus Bauchspeicheldruse oder Leber gewonnen
werden. Gewebe werden — anders als Organe - in der Regel
nicht direkt Ubertragen. Sie kénnen in Gewebebanken kon-
serviert und zwischengelagert werden, bis sich eine geeig-
nete Empfangerin bzw. ein geeigneter Empfanger gefunden
hat.

Organspendeausweis
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Antwort auf Thre persénlichen Fragen erhalten Sie beim Infotelefon Organspende unter

der gebithrenfreien Rufnummer 0800/ 90 40 400.

Fullen Sie den Organspendeausweis bitte deutlich lesbar
aus und legen Sie ihn am besten zu lhren Ausweispapie-
ren, die Sie immer bei sich tragen.

| lIhre Entscheidung dokumentieren

Folgende Maglichkeiten haben Sie zur Dokumentation |hrer Ent-
scheidung:

« Organspenderegister
« Organspendeausweis
« Patientenverfligung

Organspenderegister

Die Dokumentation |hrer Entscheidung ist ganz einfach. Tragen Sie
sich unter www.organspende-register.de in das Organspende-
register ein, Ihre Daten sind dort sicher. Sie haben jederzeit Zugriff
auf Ihre im Register gespeicherten Daten, um Ihren Eintrag zu an-
dern. Sie kénnen lhre Entscheidung fur oder gegen eine Organ-
und Gewebespende dokumentieren. Alternativ zum Register kén-
nen Sie lhre Entscheidung auch in einem Organspendeausweis
oder in einer Patientenverfugung festhalten.

Organspendeausweis

Mit dem Organspendeausweis stellen Sie sicher, dass Ihr eigener
Wille umgesetzt wird. Sollten Sie |hre Entscheidung éndern wol-
len, entsorgen Sie daher einfach den Ausweis und fullen Sie einen
neuen aus. Mit der Dokumentation |hrer Entscheidung kdnnen Sie
auch lhre Angehdrigen entlasten. Denn ohne einen dokumentierten
Willen mussen die Angehdérigen nach dem ihnen bekannten oder
mutmaBlichen Willen der verstorbenen Person entscheiden. Lasst
sich der mutmaRliche Wille nicht feststellen, werden sie gebeten,
nach ihrer eigenen Auffassung zu entscheiden.



Fiir den Fall, dass nach meinem Tod eine Spende von Organen/Gewceben zur
Transplantation in Frage kommrt, erklare ich:

JA, ich gestatte, dass nach der drztlichen Feststellung meines Todes meinem
Karper Organe und Gewebe entnommen werden.

oder O JA, ich gestatte dies, mit Ausnahme folgender Organe/Gewebe:

oder O NEIN, ich widerspreche einer Entnahme von Organen oder Geweben. orga n 5 und Gewebespende
Kurz und knapp

oder O Uber JA oder NEIN soll dann folgende Person entscheiden:

Name, Vorname Telefon
Strake PLZ, Wohnort

Platz fiur Anmerkungen/Besondere Hinweise

DATUM UNTERSCHRIFT

Erklirung zur Organ- und Gewebespende

Auf der Ruickseite des Ausweises werden lhnen funf
Médglichkeiten zur Entscheidung angeboten. Bitte kreu-
zen Sie nur eine der funf verschiedenen Erklarungsmag-
lichkeiten an.

| Infotelefon Organspende

INFOTELEFON
DRCANSPENDE

‘ Antworten auf weitere Fragen erhalten Sie
0BOO - 30 40 400

beim Infotelefon Organspende unter der
gebuhrenfreien Rufnummer 0800 90 40 400
‘ montags bis freitags von 9 bis 18 Uhr.

Weitere Fragen

| Sie kénnen lhre Fragen per E-Mail unter
organspende@bzga.de an die BZgA senden.
Informationen im Internet finden Sie unter
www.organspende-info.de. AulRerdem kénnen
Sie sich bei lhrer Hausarztin oder lhrem Haus-
arzt beraten lassen.

Weitere Informationsmaterialien

H .l":
[E] R Rund um das Thema Organ- und Gewebe-

( spende: www.organspende-info.de
Oder Code Mediathek » Infomaterialien
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